
 

MENÜPLAN WOCHE 12 

PRIMARSCHULE RICKENBACH 

Montag, 16.03.2026 - 
 

Mischsalat 
Kalbs-Pojarski an Bratensauce 

Ebly 
Rüebli 

 

Dienstag, 17.03.2026 - 
 

Mischsalat & Zusatzsalat 
Kalbsbratwurst mit Rosmarinjus 

Bratkartoffeln 
Fenchel 

 

Mittwoch, 18.03.2026 –  
 

Mischsalat 
Rindsgulasch an Paprikarahmsauce 

Spätzli 
Kohlräbli 

 

Donnerstag, 19.03.2026 –  
 

Mischsalat  
Brätschnitzel an Champignonssauce 

Teigwaren 
Grüne Bohnen 

 

Freitag, 20.03.2026 –  
 

Mischsalat  
Safran-Risotto 

Parmesan 
Broccoli  

 

 


