MENUPLAN WOCHE 3
PRIMARSCHULE RICKENBACH

Montag, 12.01.2026

Mischsalat
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff
Couscous
Blumenkohl

Dienstag, 13.01.2026

Mischsalat & Zusatzsalat
Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce (und ohne)
Rostigaletten
Broccoli

Mittwoch, 14.01.2026

Mischsalat
Penne Cinque P
Parmesan

Donnerstag, 15.01.2026

Mischsalat
Vegetarische Alplermaggronen
mit Kartoffeln an Bechamelsauce
Apfelmus

Freitag, 16.01.2026
Mischsalat
Schupfnudeln
Kaserahmsauce
Grune Bohnen




