
Tauchen mit der Pressluftflasche  

Am 3.7.2015 hatten wir das Vergnügen mit Stefan Senn tauchen zu gehen. Als erstes 

mussten wir alle Regeln des Tauchens kennenlernen. Es waren viele Regeln, befolgt man sie 

jedoch, ist das Tauchen fast gefahrlos. Es ging dabei um die Verständigung und die 

Verhaltensweise unter Wasser. 

Endlich ging es los, jeweils zu viert ging es mit Stefan Senn ins Wasser. Zuerst ins mittlere 

Becken für die Grundübungen. Dann durften die, die alle Grundübungen bestanden hatten, 

auch noch ins ganz tiefe Wasser. Dort passten wir am Grund ein Spielzeugtorpedo hin und 

her. Nach einer Stunde kam dann die nächste Gruppe dran.  

Nebenbei mussten die anderen Gruppen Verbesserungen machen und die, die fertig waren 

durften lesen, schwimmen oder spielen.  

Als es dann Mittag wurde und alle Gruppen inklusive Stefan zurück waren, holten alle ihr 

Essen hervor. Es wurde überall Essen getauscht und gequatscht.  

Nach dem Mittag durfte wir wieder baden gehen, währendem die anderen tauchten. Es war 

ein total anderes Gefühl so ohne Pressluftflasche, wenn man atmen wollte, schluckte man 

sofort Wasser und musste husten .      

Nochmal ganz herzlichen Dank an Stefan Senn, der uns dieses unvergessliche Erlebnis erst 

ermöglicht hat.                                         
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